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De Leidse Ouderengeneeskundedagen 2018 
 
 

DONDERDAG 27 SEPTEMBER 2018 
 
09.00 Registratie en ontvangst 
 

Voorzitter: Martijn de Greve 
 
09.45 Opening en inleiding 
 
 VISIE OP ZORG 
 
09.55  Model Positieve Gezondheid 
 Machteld Huber 
10.20 Vernieuwingen in de dementiezorg  

Anne-Mei The 
10.45 Ouderenzorg en welbevinden 
 Joris Slaets 
 
11.10 Koffiepauze 
     
11.40 PITCH: “resourceful ageing”: over vindingrijkheid van ouderen en technische  

ontwikkelingen 
 Ivo Maathuis 
 

 (PROBLEEM)GEDRAG 
 
11.50 U hebt makkelijk praten dokter, maar wij zitten ermee. De nieuwe richtlijn  

‘probleemgedrag bij mensen met dementie’ 
Sytse Zuidema 

12.15 Persoonlijkheidsstoornissen bij ouderen 
Sylvia Heijnen-Kohl 

12.40 Omgaan met “probleemgedrag” in het verpleeghuis: de vrijheid van de één en het  
welbevinden van de anderen  
Dick Engberts 

 
13.05 Lunchpauze 
 

SAMENWERKEN IN DE OUDERENZORG IN DE EERSTELIJN 
 
14.00 Nieuwe huisartsenzorg voor ouderen 

Jacobijn Gussekloo 
14.25 PITCH: het RAP: regionaal aanmeldpunt spoedzorg Leiden e.o. 
 Tini Zitman                         
14.35 Voorbeeld best practice: wijkgerichte zorg Zuid Kennemerland 

Marieke Verlaan 
15.00 Samenwerken met de apotheker: het belang van farmacogenetica in de 1e lijn 

Jesse Swen 
 
15.25 Theepauze 
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15.50 PITCH: Blue Jay, de zorgdrone 

Liza Boormans 
16.00 Veranderingen in de financiering van AWBZ naar ZVW en de samenwerking tussen huisarts  

en specialist ouderengeneeskunde 
Ester Bertholet 

16.25 ICT-communicatiesystemen voor zelfstandig wonende ouderen vergeleken 
 Anneke Venema 
16.50 Hoe ik oud wil worden 

Nico Dijkshoorn 
  
17.15 Afsluiting dagprogramma / buffet / bezoek informatiemarkt 
 
18.15  Parallelle workshops 
 

WORKSHOP 1 
18.15 Samenwerken rondom crisissituaties bij zelfstandig wonende ouderen met 

dementie: inleiding paneldiscussie 
Peter Leusink 

18.30 Paneldiscussie aan de hand van stellingen 
  Peter Leusink, Yvonne Martens, Sebastiaan van Denderen, Simon Mooijaart en  

Caroline Bos 
 

WORKSHOP 2 
18.15 Kwaliteit van leven en zingeving 

  Mirjam Bezemer, Frederique Ummels en Annet Wind 
 

WORKSHOP 3 
18.15 Value Based Healthcare 

Mike Peters 
 
19.30 Plenaire terugkoppeling en take home messages workshops 
 
19.50 Afsluiting 
 
20.00 Borrel 
 
 
 
VRIJDAG 28 SEPTEMBER 2018 
 
08.00 Registratie en ontvangst 
 
 Voorzitter: Martijn de Greve 
 
09.00 Opening en inleiding 
 

VOEDING 
 
09.10 Over moeizaam eten, bijvoeding en herstel 

Hinke Kruizenga 
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09.35 Kwantiteit versus kwaliteit van leven: visies van Nederlanders met een 
migratieachtergrond 
Roukayya Oueslati  

10.00 Stoppen met eten en drinken bij ouderen: wanneer mag het geaccepteerd worden? 
Hans van Delden 

10.25 De ‘Mondzorg bij ouderen’-Quiz 
Gert-Jan van der Putten 

 
10.50 Koffiepauze 
 
11.20 PITCH: het Leefplezierplan voor de zorg 

Antoinette Reerink 
 
 MOBILITEIT 
 
11.30 De behandeling van heupfracturen anno 2018 

Karel du Pré 
11.55 Licht in het hoofd en minder vast ter been 

Mariëlle Emmelot 
12.20 Een herseninfarct bij ouderen in het verpleeghuis: wel of geen thrombolyse? 

Majon Muller 
 
12.45 Lunchpauze 
 
13.40 Het hypokinetisch rigide syndroom: de multidisciplinaire benadering anno 2018 

spreker volgt 
14.05 PITCH: Vertical Walking: ‘traplopen’ met minimale inspanning 

Rombout Frieling 
 

KOORTS 
 
14.15 De herziene Verenso-richtlijn urineweginfecties 

Cees Hertogh 
14.40 De richtlijn  lage luchtweginfecties bij ouderen 

Jobje Haaijman 
 
15.05 Theepauze 
 

KORTADEMIGHEID 
 
15.35 PITCH: ICD keuzehulp 

Dilek Yilmaz 
15.45 De herziene richtlijn palliatieve zorg bij hartfalen 

Caroline Lucas 
16.10 Gevorderde COPD bij ouderen: handvatten voor de praktijk 
 Rik van Klink 
16.35 Diagnostische en therapeutische aanpak van anemie bij ouderen 

Nele Van Den Noortgate 
 
17.00 Afsluiting  
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Sprekers, voorzitters en commissieleden 

• prof. dr. W.P. Achterberg, specialist ouderengeneeskunde, LUMC / Topaz, Leiden 
• drs. E.A. Bertholet, specialist ouderengeneeskunde, Praktijk Ouderengeneeskunde Bertholet, 

Velp 
• drs. M. Bezemer, specialist ouderengeneeskunde / kaderarts Eerste Lijn, Zorgspectrum, 

Utrecht 
• prof. dr. G.J. Blauw, internist-ouderengeneeskunde, LUMC / HMC Bronovo, Den Haag 
• L. Boormans, team manager, Blue Jay Eindhoven, Eindhoven  
• C.E. Bos, Casemanager Dementie, Coördinatiepunt Zorg, Zoetermeer / voorheen werkzaam 

als praktijkverpleegkundige bij diverse huisartsenpraktijken, Haastrecht / Gouda 
• dr. V.G.M. Chel, specialist ouderengeneeskunde, LUMC / Topaz, Katwijk 
• prof. dr. J.J.M. van Delden, specialist ouderengeneeskunde, UMC Utrecht 
• drs. S. van Denderen, psychiater, GGZ Rivierduinen, Leiden 
• N. Dijkshoorn, columnist / dichter / schrijver / muzikant, Leiden 
• dr. M.H. Emmelot-Vonk, klinisch geriater, UMC Utrecht 
• prof. dr. mr. D.P. Engberts, jurist en ethicus, Leiden 
• R. Frieling, MA, industrieel ontwerper, Rombout Frieling lab, Eindhoven 
• M. de Greve, presentator / debatleider / dagvoorzitter / communicatiestrateeg, 

MartijndeGreve.nl, Amsterdam 
• prof. dr. J. Gussekloo, huisarts, LUMC 
• drs. J. Haaijman, specialist ouderengeneeskunde, SZR, Tiel 
• drs. S. Heijnen-Kohl, klinisch psycholoog, Mondriaan Ouderen, Heerlen / Maastricht 
• prof. dr. C.M.P.M. Hertogh, specialist ouderengeneeskunde, VUmc 
• drs. M. Huber, arts / onderzoeker, Institute for Positive Health, Utrecht 
• drs. M.S. Klapwijk, specialisten ouderengeneeskunde, LUMC / Marente, Oegstgeest 
• drs. mr. H.C.J. van Klink, longarts, Alrijne Ziekenhuis, Leiden 
• dr. ir. H.M. Kruizenga, diëtist-onderzoeker, VUmc / hoofdredacteur Nederlands Tijdschrift 

voor Voeding & Diëtiek 
• drs. P. Leusink, huisarts / seksuoloog, Praktijk de Huisarts, Gouda 
• dr. C.M.H.B. Lucas, cardioloog, Alrijne Ziekenhuis, Leiderdorp 
• dr. I.J.H. Maathuis, onderzoeker, Avans Hogeschool, Breda 
• drs. Y.C.M. Martens, specialist ouderengeneeskunde, Topaz, Leiden 
• dr. S.P. Mooijaart, internist-ouderengeneeskunde, LUMC 
• prof. dr. M. Muller, internist-ouderengeneeskunde, VUmc 
• prof. dr. N. Van Den Noortgate, geriater, UZ Gent, Gent, België 
• R. Oueslati, MSc, onderzoeker, LUMC 
• dr. M. Peters, internist-ouderengeneeskunde, VUmc 
• drs. K.J. du Pré, orthopedisch chirurg / traumatoloog, HMC Bronovo, Den Haag 
• dr. G.J.  van der Putten, specialist ouderengeneeskunde / kaderarts palliatieve zorg, Amaris 

Zorggroep, Hilversum / senior onderzoeker Tandheelkunde, Radboudumc 
• drs. A. Reerink, onderzoeker, Leyden Academy on Vitality and Ageing, Leiden 
• prof. dr. J.P.J. Slaets, klinisch geriater, Leyden Academy on Vitality and Ageing, Leiden 
• dr. J.J. Swen, ziekenhuisapotheker, LUMC 
• prof. mr. dr. B.A.M. The, arts / cultureel antropoloog / jurist, Faculteit der Maatschappij- en 

Gedragswetenschappen, UvA / Tao of care, Amsterdam 
• drs. F.J. Ummels, huisarts / kaderarts ouderengeneeskunde, Bunnik 
• drs. A. Venema, directeur, ROS Friesland, Heerenveen 
• drs. M.N.E. Verlaan-Snieders, huisarts, Haarlem 
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• dr. A.W. Wind, huisarts, LUMC 
• D. Yilmaz, MSc, promovendus Hartziekten, LUMC 
• T. Zitman, manager zorg, Topaz Revitel, Leiden 
• prof. dr. S.U. Zuidema, specialist ouderengeneeskunde, UMCG / De Hoven, Onderdendam 


